
SafeMed-Kids soll helfen, Nebenwirkungen von  
Medikamenten früher zu erkennen und dadurch die 
Arzneimitteltherapie sicherer machen.
 
Unterstützen Sie uns bei der Entwicklung der App!

Universitätsklinikum Würzburg
Klinik und Poliklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Psychosomatik und Psychotherapie
Margarete-Höppel-Platz 1 · 97080 Würzburg
www.ukw.de/kjp

SafeMed-Kids 
Eine Smartphone-App zur Verbesserung der Arzneimittel - 
therapie von Kindern mit einer Entwicklungs störung der 
Intelligenz und psychischen Erkrankungen.

Machen 
Sie mit! 20
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Kinder mit Entwicklungsstörungen der Intelligenz leiden 
oft unter psychischen Erkrankungen, die medikamentös 
behandelt werden. Dabei treten häufig Nebenwirkungen 
auf, die betroffene Kinder aufgrund ihrer Einschrän-
kungen nicht immer selbst äußern können. Dadurch 
werden die Nebenwirkungen oft nicht oder zu spät 
erkannt. Das erschwert die Anpassung der Therapie für 
Ärztinnen und Ärzte.

 
Wie kann die App SafeMed-Kids den Kindern helfen?
Die App schult im Erkennen von Nebenwirkungen. 
Mit einem Medikationstagebuch können Sie Neben-
wirkungen gezielt festhalten. Die gesammelten Informa-
tionen können direkt mit der behandelnden Ärztin oder 
dem Arzt geteilt werden, um die Therapie gezielt anzu-
passen. Dadurch soll die Behandlung sicherer werden.

Warum brauchen wir Ihre Unterstützung?
Damit die App praxisnah und benutzerfreundlich wird, 
möchten wir sie gemeinsam mit Familien und Behandle-
rinnen und Behandlern entwickeln. Sie entscheiden 
selbst, in welchem Umfang Sie sich beteiligen – sei es 
durch persönliche Treffen, Zoom-Gespräche oder das 
Ausfüllen von Fragebögen. Sie haben die Möglichkeit, 
Wünsche zu äußern, die Pilotversion der App zu testen 
und an der Planung der Studie mitzuwirken.

Wer kann mitmachen?
Betreuungspersonen eines Kindes mit einer Entwicklungs-
störung der Intelligenz oder einer geistigen Behinderung 
und einer psychischen Erkrankung.

Für Ihre Unterstützung erhalten Sie eine Aufwands-
entschädigung von 100€.

Kontakt
Telefon:  +49 931 201-9278725
E-Mail:  KJ_Safe4Kids@ukw.de

Informationen zum Umgang mit Ihren Daten: www.ukw.de/recht/datenschutz

Die Smartphone-App SafeMed-Kids

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bundesministeriums 
für Bildung und Forschung gefördert.


