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SCHUPP GmbH & Co. KG 
Glattalstraße 78 ·   72280 Dornstetten
0800 72 48 770 · vertrieb@schupp-gmbh.de

www.schupp.shop

Die Zirkelgeräte ATAMA CIRCLE II sind gezielt aufeinander abgestimmt und 
ermöglichen dadurch ein effizientes Training. Durch die kompakte Bauweise und der 
einfachen Regulierbarkeit des Widerstandes sind die Geräte auch ideal für Senioren 
oder in Rehabilitationszentren geeignet. Alle Geräte sind mit ergonomischem 
Polster ausgestattet.

Rufen Sie uns an. Wir beraten Sie gerne!

ATAMA CIRCLE II
FÜR EIN EINFACHES UND 
EFFEKTIVES GANZKÖRPERTRAINING.

Auf der therapie Hamburg 2022 finden Sie uns an Stand B57!
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Die therapie HAMBURG wird in enger Partnerschaft und Zusammenarbeit gestaltet mit: 

Starke Partner

Kongress gesponsert von:

VERBAND FÜR
PHYSIOTHERAPIE

Daten, Fakten 
und Ticketpreise

Öffnungszeiten

Einlass Kongress	 28.10.22: ab 08:30 Uhr
			   29.10.22: ab 09:00 Uhr

Fachmesse	 28.10.22: 09:00 bis 18:00 Uhr
			   29.10.22: 09:00 bis 17:00 Uhr

Veranstaltungsort

CCH – Congress Center Hamburg
Congressplatz 1, 20355 Hamburg

Besucherservice

Hotline: 	0341 / 678-6861
E-Mail:	 congressregistration@
	 leipziger-messe.de

Ticket

buchen unter: 

www.therapiemesse-

hamburg.de

Preise

FACHMESSE
ausschließlich Besuch der Fachmesse

Tageskarte Fachmesse	 14,00 EUR

Tageskarte Fachmesse ermäßigt *	 8,00 EUR

KONGRESS
berechtigt zum Besuch der Fachmesse und des Kongressprogramms

Tageskarte Kongress	 114,00 EUR

Tageskarte Kongress ermäßigt *	 44,00 EUR

Dauerkarte Kongress	 174,00 EUR

*	Ermäßigungsberechtigt mit entsprechender Nachweispflicht vor Ort 
sind Schüler, Auszubildende, Studenten, Rentner und Versorgungsemp-
fänger.

Sie erhalten Ihre Tickets online unter 
www.therapiemesse-hamburg.de oder an der Tageskasse vor Ort.

 

 

 

ZVK-Nordverbund
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Geländeplan Ebenenplan

Geländeplan
Congress Center Hamburg

EINGANG

FACHMESSE

KONGRESS

Rothenbaum
chaussee

An der Verbindungsbahn

Tiergartenstraße

Bei den Kirchhöfen

Tiefgarage
Einfahrtshöhe 
1,90 m

U-Bahnhof (U1)�
Stephansplatz

Bahnhof Dammtor
(S3, S11, S21, S31)

U-Bahnhof (U2)�
Messehallen

Edmund-Siemens-Allee

4, 5, 603, 604

603

35

EBENE 2

EBENE 1

11. Internationaler 
Hamburger Sport-
Kongress

Kongress
therapie HAMBURG

Fachmesse
therapie HAMBURG

VERANSTALTUNGSBEREICHE LEGENDE

Haltestelle ÖPNV

Taxistand

Parken

Deutsche Bahn, S-Bahn

U-Bahnhof

Fachmesse therapie HAMBURG

Kongress therapie HAMBURG

11. Internationaler 
Hamburger Sport-Kongress
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Erfolgsevent in dritter Runde und mit neuer 
Location: Die therapie HAMBURG findet in 
diesem Jahr erstmals in einem der moderns-
ten und größten Kongresszentren Europas 
statt – dem neu eröffneten Congress Center 
Hamburg (CCH). Neu sind auch Parallelität 
und Kooperation mit dem Internationalen 
Hamburger Sport-Kongress. 

In der Fachmesse der therapie HAMBURG 
präsentieren sich sowohl Marktführer als 
auch Start-ups. Als Trendbarometer stellt sie  
den Therapeuten auch 2022 wieder neueste 
Produktentwicklungen vor und liefert so 
wichtige fachliche Impulse. 

therapie HAMBURG: 
Der Treffpunkt für Therapeuten im Norden!

Ausstellungsbereiche
•	Therapiegeräte für Physiotherapie,  

physikalische Therapie, Therapiegeräte 
	 für Ergotherapie und Logopädie
•	Rehabilitationsgeräte, -einrichtungen 
	 und -hilfsmittel
•	Fitness- und Trainingstherapiegeräte
•	Therapie-Software, Therapie-Apps
•	Bedarfs- und Verbrauchsartikel, 
	 Gesundheitsprodukte
•	Alternative Heilverfahren
•	Wellnesskonzepte und -produkte
•	Einrichtung und Ausstattung
•	Digitale Organisation und Verwaltung
•	Aus-, Fort- und Weiterbildung
•	Verlage und Fachliteratur
•	Beratung und Dienstleistungen

Fachmesse

Immer aktuell – 
die App der therapie HAMBURG

Holen Sie sich die ganze therapie HAMBURG 
auf Ihr Smartphone! Unsere App enthält das 
Aussteller- und Produktverzeichnis, den 
Hallenplan sowie das 
aktuelle Messe- und 
Kongressprogramm. 
Sie steht ab Mitte 
Oktober in Ihrem 
App-Store zum 
Download bereit.
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Ausstellerworkshops

In den kostenfreien Austellerworkshops er-
halten Teilnehmer tiefgehende Einblicke in 
das jeweilige Workshop-Thema. Darüber hi-
naus besteht die Möglichkeit zum Austausch 
mit Partnern und Ausstellern der therapie 
HAMBURG.

THEMENAUSWAHL

•	Therapiemöglichkeiten durch die Körper-
schulungsmethode Bodilance

	 Petra Kunz Blunert, Bodilance-Institut  

•	Schwere Hemiparese nach Schlaganfall
	 Jutta Graab-Ehlig, Panat Laptool® 

•	Existenzgründung in der Physiotherapie
	 Michael Schafisadse, Schupp GmbH & Co. KG 

• Neurofeedback und Neurostimulation 
	 effektiv in der Praxis einsetzen
	 Ines Mynttinen, neurocare group AG 

• Erfolgreiche Konzepte für Praxisbetreiber 
und deren Patienten

	 Michael Faßbender, proxomed Medizintechnik GmbH

Starkes
Informationsangebot

Weitere Details zu den Referenten und 
Zeiten finden Sie im Kongressprogramm 
auf unserer Homepage.
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• Pilates in der Physiotherapie 
	 Melanie Kunz, Sissel – novacare gmbh

• Videotherapie in der Praxis 
	 Thomas Meyer, NOVENTI HealthCare GmbH  

• Therapie- und Praxismanagement 
	 Thomas Meyer, NOVENTI HealthCare GmbH  

• Senk- und Spreizfußbandagen und ihre
	 Wirkung für die Körperaufrichtung
	 Petra Kunz Blunert, Bodilance-Institut und
	 Ohrsana-Bandagen

• Marketing in der Physiotherapie
	 Toralf J. Beier, VPT e.V., LG Mitte

• Du? Ich? Wir!  
	 Sandra Elling, VPT e.V., LG Nord-West 

• Stellschrauben für die Praxis 
	 von morgen 
	 Steffen Gabriel, VPT e.V., LG Nord-West

• Berufspolitik aktuell 
	 Steffen Gabriel, VPT e.V., LG Nord-West

• Vereint Richtung Zukunft
	 Thomas Etzmuß, Vereinte Therapeuten e.V.

Vortragsforum

Im Vortragsforum in der Messehalle geben 
kostenfreie Impulsvorträge und Interviews 
spannende Anregungen und Einblicke.

THEMENAUSWAHL

• Durch Sehgewohnheiten bedingte 
	 Verdrehungen im Körper lösen
	 Petra Kunz Bluner, Bodilance-Institut  

• Die tiefe Muskelfaszie 
	 und ihr Bezug zum Beckenboden 
	 Petra Kunz Blunert, Bodilance-Institut  

• Praxisinnovation erleben 
	 Christin Schramm, henara GmbH  

• Qualitätssicherung durch kombinierte 
Versorgung in der digitalen Rehabilitation 
und Nachsorge 

	 Laura Mitrach, Caspar Health – GOREHA GmbH 

• Therapeutische Berufe im digitalen Wandel 
	 Laura Mitrach, Caspar Health – GOREHA GmbH

• Die Praxis der Zukunft: Worauf 
	 Therapeuten achten müssen 
	 Matthias Reinhard, Optica Abrechnungszentrum 
	 Dr. Güldener GmbH

Fachmesse
Aktuelle Themen 
im Fokus



Aktionsfläche

Sportlich aktive Beiträge, in denen Ausstel-
ler sowie Partner und Sponsoren des VTF 
ihre Therapie- und Übungsgeräte praktisch 
demonstrieren, finden Sie auf der Aktions-
fläche direkt in der Messehalle. Hier sind 
alle Besucher kostenfrei zum Mitmachen 
eingeladen. 

•	Rückengesundheit mit dem
	 SPINEFITTER by SISSEL®
	 Melanie Kunz, Sissel – novacare gmbh

•	Rückenintegration: 
	 Wir schonen nicht – wir trainieren!
	 Heike Oellerich, TOGU GmbH

•	Tensegrales Core-Training
	 Lena Schönteich, TOGU GmbH

VTF-BEITRÄGE
AUF DER AKTIONSFLÄCHE

•	Neuroathletik
	 Andreas Könings, Ludwig Artzt GmbH

•	Kettlebell – Faszination Kugelhantel
	 Patrick Jochmann

•	Redondo Ball PLUS
	 Simone Hennings, TOGU GmbH

•	Functional Hips
	 Panos Pantas, TOGU GmbH

•	Avi Mea!
	 Sabine Boesinger

•	Faszientraining
	 Heike Oellerich, FASZIO products GbR

•	Flowing Athletics
	 Sonja Wäger-Kuhn

•	YAB.Workout
	 Christian Polenz

•	Funktionelles Training mit Kleingeräten
	 Michael Diessner, Sport-Thieme GmbH

•	Aqua Roll
	 Peter Stüve, AirTrack Hamburg

•	Bewegter Weg zur Achtsamkeit
	 Christiane Greiner-Maneke

•	Dance Fun
	 Hendrik Schulz
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next generation – Ihr seid die Zukunft

Der Start in das Berufsleben kann voller 
Hürden sein. Er bietet aber auch viele Facet-
ten und Möglichkeiten, nach der Ausbildung 
eine tolle Karriere zu machen – sei es als 
Selbstständiger oder als Sportphysiothera-
peut. In vier Vorträgen gibt der Verband für 
Physiotherapie (VPT) e.V. angehenden The-
rapeuten einen Einblick in die Möglichkeiten 
und wertvolle Hinweise für das Leben nach 
der Ausbildung. Um den Start ins Berufsle-
ben zu verschönern, verlost der VPT zudem 
einen Kurs der manuellen Lymphdrainage 
in einer seiner Fortbildungsstätten. Mehr 
Informationen in der Vortragsreihe. 
Der Eintritt ist frei!

•	Mein erster Arbeitsvertrag
	 D. Benjamin Alt, Aachen

•	Physiotherapie im Profisport
	 N.N.

•	Der Traum von der Selbstständigkeit
	 Toralf J. Beier, Markkleeberg

•	Mein erstes Gehalt
	 Toralf J. Beier, Markkleeberg

Kongress

Praxisnähe und anerkannte Zertifizierung 
zeichnen den Kongress der therapie  
HAMBURG aus. Er wird in Zusammenarbeit 
mit wissenschaftlichen Partnern gestaltet 
und greift neben Techniken aus dem the-
rapeutisch-medizinischen Alltag auch Zu-
kunftsthemen der Branche auf. Renommierte 
Referenten aus Wissenschaft und Praxis 
tragen zu den Kongressinhalten bei. 

pt HOLIdays

Wichtigstes Ziel der pt HOLIdays: Forschung 
erlebbar machen – keine graue Theorie, son-
dern evidenzbasierte Praxis. Die Referenten 
der pt HOLIdays bringen daher einen wissen- 
schaftlichen Hintergrund mit und stehen mit 
mindestens einem Bein in der Praxis.  

Interdisziplinär, 
inspirierend, praxisnah
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Existenzgründerseminar  

Ein Praxisinhaber blickt zurück: „Mein Weg 
zu einer erfolgreichen Praxis – was lief gut 
und was hätte ich mir sparen können?“
Eine besondere Art der Existenzgründungs-
beratung aus Sicht eines „alten Hasen“.
 
In diesem völlig neuen Format berichtet 
Thomas von Hahn, Vorstandsmitglied im 
Nordverbund von PHYSIO DEUTSCHLAND und 
langjähriger Mitinhaber einer großen Ham-
burger Praxis, warum diese aus seiner Sicht 
heute gut läuft, und welche Wege (und Ab-
wege) ihm zu diesem Erfolg verholfen haben. 
 
Sein Vortrag wird unterstützt von Rechtsan-
walt Heino T. Schumacher, dem langjährigen 
Geschäftsführer und Justiziar im Nordver-
bund von PHYSIO DEUTSCHLAND, der diesen 
Erfahrungsbericht mit rechtlichen und 
wirtschaftlichen Hinweisen zur Existenz-
gründung begleitet. 
 
Junge Existenz- und Praxisgründer erfahren 
so direkt aus erster Hand, was aus Sicht von 
Praktikern besonders erfolgreiche Ideen 
in der Selbstständigkeit waren und welche 
Vorhaben sich eher als Fehler herausgestellt 
haben. 
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Kongress
Leitfaden zum Kongress 
und zur Zertifizierung

ZERTIFIZIERUNG

Die Vergabe von Fortbildungspunkten erfolgt 
vorbehaltlich einer vertraglichen Umsetzung 
der Fortbildungsverpflichtung in den  
Rahmenverträgen nach § 125 Abs. 1 SGB V. 
Pro Unterrichtseinheit à 45 Minuten wird ein 
Fortbildungspunkt vergeben. Seminare von 
90 Minuten Dauer, für deren Teilnahme  
2 Fortbildungspunkte vergeben werden, sind 
wie folgt markiert:

2 Fortbildungspunkte

EINTRITT FREI

Für die Teilnahme an Programmpunkten, 
die mit dem Hinweis „Eintritt frei“ gekenn-
zeichnet sind, ist nur eine Tageskarte für die 
Fachmesse erforderlich.

TEILNAHMEBESCHRÄNKUNG

Bitte beachten Sie, dass es für alle Semina-
re eine Teilnehmerbegrenzung gibt. Plätze 
können nicht vorab reserviert werden und 
der Einlass erfolgt in der Reihenfolge des 
Erscheinens.

KENNZEICHNUNG IM PROGRAMM

Kongressreihe
pt HOLIdays

next generation –
Ihr seid die Zukunft

Existenzgründer-
seminar

TEILNAHMEEMPFEHLUNG

•	Grundlagenseminar
	 Geeignet für Schüler, Auszubildende, 

Studenten und Teilnehmer mit Berufser-
fahrung, die sich in einem neuen Bereich 
fortbilden möchten.

•	Vertiefungsseminar
	 Geeignet für Teilnehmer mit abgeschlosse-

ner Berufsausbildung und Vorkenntnissen.

VERBAND FÜR
PHYSIOTHERAPIE

 

Kongress gesponsert von:
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Ihr Komplettpaket aus Abrechnung, 
Software und TI-Garantie

 opta data Festpreis-Tarif

Ab nur 49,00 € pro Monat*

Mit unserem Festpreis-Tarif profitieren Sie von unserem Abrechnungs- 
service in Kombination mit einer opta data Software Ihrer Wahl zum  
monatlichen Festpreis: Für transparente Kostenkalkulation, dauerhaft  
niedrige Preise

Transparent:  
1 Vertrag, 1 Software, 1 Preis

Flexibel: 
Monatlich kündbar

Aus einer Hand:  
Software, Abrechnung und 
TI-Garantie

Verlässlich:  
Finanzielle Sicherheit dank 
Festpreis

Jetzt buchen 
optadata.de/festpreis
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Freitag, 28. Oktober 2022 

Kongressprogramm

Kongress 
gesponsert von: 

 Uhrzeit | Raum | FP Thema | Referent | Partner | Kursniveau                                              Seminarnummer

09:00 - 10:00
Saal G

Offizieller Auftakt der Veranstaltungspartner	 Eintritt frei
Mit Gästen aus Sport und Politik

09:30 - 11:00
Saal A2.1

Die Effekte von Bewegungstherapie auf die Lebensqualität 
während und nach Stammzelltransplantation in der Pädiatrie
Teilergebnisse der BISON-Studie aus der Uniklinik Frankfurt
Prof. Dr. Michael Jung, Frankfurt am Main
Grundlagenseminar 

S-01

09:30 - 11:00
Saal A2.2

Nackenbedingte Armschmerzen – ein heterogenes klinisches Feld
Hintergrundwissen, Assessment und Management
Camilla Kapitza, Osnabrück
Grundlagenseminar

S-02

09:30 - 11:30
Saal B2.1

next generation	 VPT
Ihr seid die Zukunft 	 Eintritt frei

•	Mein erster Arbeitsvertrag
	 D. Benjamin Alt, Aachen

•	Physiotherapie im Profisport
	 N.N.

•	Der Traum von der Selbstständigkeit
	 Toralf J. Beier, Markkleeberg

•	Mein erstes Gehalt
	 Toralf J. Beier, Markkleeberg

11:30 - 12:30
Saal A2.1

IT im Heilmittelbereich – welche Chancen bieten sich den 	 M-01
Therapeuten und Therapeutinnen mit der Digitalisierung 	 Eintritt frei
und welche rechtlichen Grundlagen gilt es zu beachten?
Sebastian Cordes, Essen

14:00 - 15:30
Saal A2.1

Evidenzbasiertes Sehnentraining – von der Theorie zur Praxis
Hochintensives Sehnentraining am Beispiel der 
Achillestendinopathie
Goran Radovanović, Hamburg
Grundlagenseminar

S-03
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Freitag, 28. Oktober 2022 

 Uhrzeit | Raum | FP Thema | Referent | Partner | Kursniveau                                              Seminarnummer

14:00 - 15:30
Saal A2.2

Herausforderung: Schmerzedukation mit chronischen 
Schmerzpatienten
Ein Rezeptbuch gibt es nicht, aber wie wäre es denn hiermit?
Michael Richter, Hamburg
Grundlagenseminar 

S-04

14:00 - 15:30
Saal B2.1

Patellofemorale Schmerzen (PFS) bei Kindern und Jugendlichen
Beitrag zur Diagnostik und zu biomechanischen sowie 
psychosozialen Einflussfaktoren
Alicia Albers, Hildesheim
Grundlagenseminar

S-05

16:00 - 17:30
Saal A2.1

Okklusionstraining – Basics und Praxis
Okklusionstraining sicher und korrekt in die Praxis 
implementieren
Stefan Liebsch, Hamburg
Grundlagenseminar

S-06

16:00 - 17:30
Saal A2.2

Funktionale Gangrehabilitation
Vorstellung und Möglichkeiten der sensorischen Prothese nach 
Anna Vonnemann
Anna Vonnemann, Berlin | Beate Lenck, Buxtehude
Vertiefungsseminar

S-07

16:00 - 17:30
Saal B2.1

Long-COVID – und was nun? 
Ganzheitliches Beweglichkeitstraining für eine gute Atmung
Aktivierungssequenzen nach „Der bewegte Weg zur Achtsamkeit“ 
zur Förderung der Atmung, zu mehr Wohlbefinden und mentaler 
Stärke
Christiane Greiner-Maneke, Stapelburg
Grundlagenseminar

S-08
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Kongressprogramm

Samstag, 29. Oktober 2022

 Uhrzeit | Raum | FP Thema | Referent | Partner | Kursniveau                                              Seminarnummer

09:30 - 11:00
Saal A2.1

Tendinopathie der Achillessehne – Return to Running
Welche Stolpersteine legen sich Therapeuten und Patienten  
in den Weg?
Christian Garlich, Freiburg
Grundlagenseminar 

S-09

09:30 - 11:00
Saal A2.2

Neue Technologien in der neurologischen Gangrehabilitation
Gewichtsentlastungssysteme, Exoskelette, Virtual Reality, 
Künstliche Intelligenz – wo geht die Reise hin?
Anne Katrin Brust, Lübeck
Grundlagenseminar

S-10

10:00 - 
11:00
Saal B2.1

Existenzgründerseminar	 PHYSIO DEUTSCHLAND
Ein Praxisinhaber blickt zurück: 	 Eintritt frei
„Mein Weg zu einer erfolgreichen Praxis – was lief gut und 
was hätte ich mir sparen können?“ Eine besondere Art der 
Existenzgründungsberatung aus Sicht eines „alten Hasen“
Thomas von Hahn, Hamburg | Heino T. Schumacher, Hamburg

11:30 - 12:30
Saal A2.1

Der sichere Umgang mit den vier Rahmenverträgen samt 	 M-02
Neuerungen für Verwaltungskräfte in Einrichtungen mit	 Eintritt frei
mehreren Berufsgruppen – eine spannende Herausforderung
Susen Meller, Essen | Sebastian Cordes, Essen

 

Kongress 
gesponsert von: 



15

 Uhrzeit | Raum | FP Thema | Referent | Partner | Kursniveau                                              Seminarnummer

13:00 - 14:30
Saal A2.1

Shin Splints – Schienbeinkantensyndrom
Wenn das Laufen zur Qual wird!
Christian Garlich, Freiburg
Grundlagenseminar

S-11

13:00 - 14:30
Saal A2.2

SMARTherapy+ – smart learning for gait physiotherapy
Standardisiertes Online-Lernen in der Ganganalyse und -therapie
Janina Hanßen, Lübeck
Grundlagenseminar 

S-12

13:00 - 14:30
Saal B2.1

Wo wirkt myofasziale Triggerpunkt-Therapie?
Den Wirkmechanismen der myofaszialen Triggerpunkt-Therapie 
auf der Spur
Hauke Heitkamp, Münster | Dr. Tibor Szikszay, Lübeck
Grundlagenseminar

S-13

15:00 - 16:30
Saal A2.1

Untersuchung und Behandlung von Personen mit Migräne
Welche Rolle spielt die Physiotherapie?
Kerstin Lüdke, Hamburg
Grundlagenseminar

S-14

15:00 - 16:30
Saal A2.2

Über die Schmerzgrenze hinaus | Competing Hurt im 
Leistungssport und die Rolle der Sportphysiotherapie
Dr. Robert Zickermann, Köln
Grundlagenseminar

S-15
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Die Kooperation mit dem 11. Internationalen 
Hamburger Sport-Kongress unterstreicht, 
wie eng wissenschaftliche Grundlagen, the-
rapeutische Maßnahmen und Präventions-
sport miteinander verzahnt sind. Im IHSK-
Programm finden Sie vielerlei Angebote, die 
auch wertvolle Erkenntnisse und praktische 
Tipps für den Einsatz in der Therapie bieten.

FREITAG, 28. OKTOBER 2022

•	10:30 - 11:45 
Elektromyografische Untersuchungen
Anhand von Ergebnissen aus der Elektro-
myographie wird die Frage diskutiert: 
„Gibt es die besten Übungen?“

	 Prof. Dr. Jürgen Freiwald

SAMSTAG, 29. OKTOBER 2022

•	09:00 - 10:30
REBODY® Funktionelle Hüfte
Das funktionelle Workout nach den PNF-
Mustern erzielt optimale dreidimensionale 
Mobilität und Kraft im Hüftgelenk

	 Panos Pantas

•	09:00 - 10:30
Sport – Immunbooster oder Immunkiller
Wie wirkt Sport als wichtiger Baustein für 
gute Gesundheit und ein langes Leben 
genau auf das Immunsystem? Im Fokus 
stehen Aktivitäten, die die Immunabwehr 
fördern bzw. schwächen

	 Christine Hutterer

•	11:00 - 12:30
Neuroathletik und Therapie
Dieser Workshop wirft den Blick auf die 
Verbindungen gegenüberliegender Gelenke 
sowohl aus neurologischer als auch biome-
chanischer Sicht und zeigt, wie dies in der 
Praxis Anwendung findet

	 Mirko Eckert

•	14:00 - 15:30
RÜCKENFREI – Schmerztraining
„Denn sie wissen, was sie tun“: „RÜCKEN-
FREI“ ist ein modernes und individuell 
anpassbares Rückentraining auf Basis der 
funktionellen Anatomie für heterogene 
Gruppen

	 Nici Mende

•	16:00 - 17:30
Sturzprävention aus neuronaler Sicht
Mit zunehmendem Alter erhöht sich die 
Sturzgefahr. Aus neuronaler Sicht besteht 
ein erhöhtes Sturzrisiko dann, wenn unsere 
Rezeptoren unzureichende Informationen 
an das Gehirn liefern. Mit der Aktivierung 
dieser Systeme lässt sich dem entgegen-
wirken

	 Kevin Grafen

•	17:45 - 19:00
Viszerale Automobilisation
Haben Sie eigentlich heute schon Ihre 
Leberübung gemacht? Und warum hilft sie 
gegen den Schmerz in der Schulter? Sie 
erhalten hilfreiche Handlungsanweisungen, 
um Selbstheilungskräfte zu fördern

	 Edmund Böttcher

Über 100 weitere Programmangebote unter www.hamburger-sport-kongress.de

20 EUR 

Rabatt für 

Kongress-

teilnehmer 

der therapie 

HAMBURG*

*	Mit dem Kauf eines Kongresstickets für die therapie HAMBURG erhalten Sie einen Rabattcode und damit das Ticket für den IHSK für 
nur 149,00 EUR statt 169,00 EUR (Gilt nur bis 05.09.22, danach 169,00 EUR statt 189,00 EUR).

28. – 29.10.2022
11. Internationaler Hamburger 

Sport-Kongress

www.hamburger-sport-kongress.de
VTF

Hambur
g
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Besser. 
     Helfen.

Jetzt Termin für 
2023 vormerken!

Sehen Sie hier, 
warum es sich lohnt, 
dabei zu sein. www.therapie-leipzig.de
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www.jawlax.de | www.tshs.eu

VERSPANNUNGEN EFFEKTIV 
UND NACHHALTIG BEHANDELN

10 % Messerabatt

(bis zum 06.11.2022)

Wärme- und Schmerztherapie 
bei Verspannungen der 
Kiefermuskulatur

Besuchen Sie uns auf der 
therapie HAMBURG

Wir freuen uns auf Sie!

+49 5207 991688-0  |  info@tshs.eu
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Body in Balance 

Die Bodilance®-Methode 
verbindet das Wissen um die Muskel-Faszien-Verbindungen im Körper mit 
der Bewegungsschulung. 

Erleben Sie in Vorträgen und praktischen Demonstrationen wie Sie mit die-
ser Methode, zusätzlich zu Ihren Therapien, den Patienten bei Problemen im 
Bewegungsapparat langfristig helfen können. 

Im Programmteil finden Sie die Vortragzeiten. Wir freuen uns auf Sie.        
Wollen Sie sich vorher informieren:    www.bodilance.de 

Besuchen Sie uns gerne auch an unserem gemeinsamen Stand D55

mit der Ohrsana® Bandagenfirma   www.ohrsana.de 
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